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COPILUL DESPRE SINE

CINE SÎNTEM?

1. FIŞA PERSONALĂ

1. 1. Completează fişa ta personală:

Numele . .

Prenumele . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Vîrsta . . . .

Clasa   . . . .

Şcoala   . . .

Localitatea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Cetăţenia  

Limba maternă . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Alte limbi vorbite . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1. 2. Completează fişa unuia dintre elevii descrişi în exerciţiul 7 din manual:

Numele . .

Prenumele . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Data naşterii   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Naţionalitatea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Cetăţenia  

Adresa . . .

Localitatea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Clasa   . . . .

Şcoala. . . .

Preferinţe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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2. VERBUL „A LOCUI”

Completaţi cu formele corespunzătoare ale verbului „a locui”:

1. Eu   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  în Chişinău, pe strada Gheorghe Asachi. 

2. Jennifer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  în Anglia, în oraşul Oxford, iar 
Dragoş . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  în România, în oraşul Ploieşti. 

3. Dar tu unde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , la oraş sau la ţară? 

4. Nu ştiam că voi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  în sectorul Botanica. 

5. Verişorii mei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  în Bucureşti. 

6. Vara, noi   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . la ţară. 

3. NAŢIONALITATEA. ORIGINEA

Din ce ţări sînt / pot fi originare persoanele de aceste naţionalităţi?

Portughez/portugheză –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kazah/kazahă –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ceh/cehă – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Egiptean/egipteancă –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Sîrb/sîrboaică –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Cubanez/cubaneză – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ungur/ unguroaică –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Congolez/congoleză –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Spaniol/spaniolă –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Danez/daneză – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. VERBUL „A SE NAŞTE”

4. 1. Răspunde la întrebări:

1. Unde te-ai născut?

 . . . . . . .

2. Cînd te-ai născut?

 . . . . . . .

3. Unde s-a născut mama ta?

 . . . . . . .
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4. Unde s-au născut bunicii tăi?
 . . . . . . .
5. Unde s-a născut tatăl tău?
 . . . . . . .

4. 2. Formulează întrebări pentru răspunsurile de mai jos:

1. . . . . . . .
 Ana-Maria s-a născut la Bălţi.
2. . . . . . . .
 Vasile s-a născut la Comrat.
3. . . . . . . .
 Bunicii mei s-au născut la Cernăuţi.
4. . . . . . . .  
 Bunicii mei s-au născut în anii ’50 ai secolului trecut.
5. . . . . . . .
 Verişoarele mele s-au născut la Cluj.
6. . . . . . . .
 Mama mea s-a născut la Tighina.

5. M-AM NĂSCUT ... , DAR LOCUIESC ...

Completează după model:

Model:
Eu, Briceni, Chişinău – Eu m-am născut la Briceni, dar locuiesc la Chişinău.

1. Noi, la ţară, la oraş – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . .  .
2. Olga, Odesa, Tighina –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . .  .
3. Voi, la oraş, la ţară – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . .  .
4. Andrei, Străşeni, Orhei – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . .  .
5. Tu, Braşov, Ploieşti – . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . .  .
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6. Bunicii, Chişinău, Iaşi –   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . .  .

6. ALE CUI SÎNT FIŞELE PERSONALE?

Examinează fişele personale şi portretele. Notează, pentru fiecare fişă, nu-
mele şi prenumele persoanei descrise.

   

1. Numele   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Prenumele   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Vîrsta: Vreo treisprezece ani.

 Naţionalitatea: Englez.

 Cetăţenia: Marea Britanie.

 Adresa: Aleea Boschetelor, nr. 4.

 Localitatea: Little Whinging Surrey.

 Ocupaţia: Elev.

 Clasa: Anul I de studii.

 Şcoala: Şcoala de magie, farmece şi vrăjitorii Hogwarts.

 Preferinţe: Jocul vîjthaţ (quidditch; квиддиш), aventurile.

2. Numele   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Prenumele   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 Vîrsta: Respectabilă.

 Naţionalitatea: Moldovean.

 Cetăţenia: Ţara Moldovei.

 Adresa: Curtea domnească (după moarte – mănăstirea Putna).

 Localitatea: Suceava.

 Ocupaţia: Domnitor al Moldovei.

 Preferinţe: Războaiele cu turcii.
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3. Numele   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Prenumele   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 Vîrsta: În floarea vîrstei.

 Naţionalitatea: Englez.

 Cetăţenia: Anglia.

 Adresa: Pădurea Sherwood.

 Localitatea: Sherwood.

 Ocupaţia: Apărător al săracilor (considerat tîlhar de unii).

 Preferinţe: Tragerea cu arcul.

CUM ARĂTĂM?

1. PĂRŢILE CORPULUI

Scrie denumirile părţilor corpului.

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

6.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

7.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

8.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

9.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

10.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

11.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

12.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

13.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

14.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

15.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

16.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1.

6.
8.

1.

13.

14.

15.

2.

4.

3.

9.

5.

7.

10.

16.

11.

17.

18.

12.
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2. CORPUL

Completează:

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  este cel mai înalt băiat din clasă. 

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  este cea mai înaltă fată din clasă. 

3. Cel mai scund băiat din clasă este   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

4. Cea mai scundă fată din clasă este . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Examinează desenele şi alcătuieşte, după model, propoziţii descriind ca-
racteristicile personajelor.

Model:

Gras, slab; baronul Portocală, grădinarul Praz.

Baronul Portocală este gras, iar grădinarul Praz 
este slab.

1. Înalt, scund; Don Quijote, Sancho Panza.

     

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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2. Zveltă, plinuţă; Degeţica, Gogoaşa.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. Mare, mic; Winnie-Pooh, Sfredeluş.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. PĂRUL

Completează cu numele colegilor care se potrivesc descrierii:

a) Numele colegilor care au părul      

blond:   . . .

negru:   . . .

castaniu: .

roşcat . . . .

b) Numele colegilor care au părul

drept :   . . .

ondulat (creţ): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

lung   . . . . .

scurt:   . . . .
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4. EXPRESIA FEŢEI

Examinează expresia feţei fiecărei persoane. Notează în dreptul emoţiilor
exprimate numerele imaginilor corespunzătoare.

Furie  Frică  Dezgust 

Tristeţe   Fericire  Surprindere 

5. ADAPTĂRI LA CLIMĂ ALE FORMEI CORPULUI

Examinează desenele. Citeşte cu atenţie fragmentele de text. Formulează 
întrebări al căror răspuns să poată fi găsit în aceste fragmente.

Adaptarea la clima fierbinte şi uscată

În zonele cu climă foarte fierbinte şi us-
cată, oamenii sînt înalţi, zvelţi, cu mîinile 
lungi. Suprafaţa pielii este mare. Transpi-
raţia îi ajută pe oameni să reziste la tem-
peraturi înalte. De exemplu, oamenii din 
poporul masai, care trăiesc în savanele 
fierbinţi şi secetoase, arată astfel.

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

  

1.

2. 4.

3. 5.

6.
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Adaptarea la clima fierbinte şi umedă

În zonele fierbinţi, dar umede, unde trans-
piraţia nu se poate evapora şi, de aceea, 
nu ajută la răcire, oamenii sînt de statură 
joasă. Oamenii mai scunzi au nevoie de 
mai puţină energie pentru a se mişca, de 
aceea se încălzesc mai puţin. Pigmeii din 
Africa s-au adaptat la clima fierbinte şi
umedă.

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

 

Adaptarea la clima rece

Oamenii din poporul inuit, care trăiesc în 
zonele extreme ale Arcticii, au corpurile 
scurte şi îndesate, pentru a păstra căldu-
ra. Ochii lor sînt mici, ca să poată suporta 
suflarea vîntului foarte rece.

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………
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6. CULOAREA PIELII

6. 1. Citeşte cu atenţie. În prima boxă a tabelului formulează cîte o întreba-
re pentru fiecare enunţ. În boxa a doua scrie răspunsurile.

1. Culoarea pielii unui om este determinată de cantitatea unui pigment care 
se numeşte melanină.

2. Melanina are funcţia de a absorbi radiaţia solară ultravioletă. 

3. Savanţii au descoperit că oamenii care au pielea închisă la culoare, cu foarte 
multă melanină, sînt protejaţi astfel de radiaţie, de arsuri şi de cancerul pielii. 

4. De exemplu, popoarele băştinaşe din Africa, Australia, India şi Pacificul de
Sud au pielea foarte închisă la culoare. 

Întrebări

…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………

Răspunsuri

…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………
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6. 2. Examinează fotografiile. Din ce ţară/ţări pot fi aceşti copii? Scrie cîteva
variante posibile, după model.

Model: 

Copilul din fotografia 1 poate fi din Moldova sau din Franţa.

..................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

 

7. REALIZEAZĂ PROPRIUL TĂU PORTRET

Completează pentru a te descrie pe tine:

Numele meu este   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Am   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ani şi sînt . . . . . . . . . . . . . . . . .  în clasa a IV-a . . . . . . . .  

a şcolii . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  din localitatea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Republica Moldova. Ziua mea de naştere este   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Am ochi   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  şi păr   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Nu sînt foarte   . . . . . . . . . . . . . . . . . , dar nici foarte   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Îmi place mult . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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