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Părinţilor mei, care mi-au oferit mereu răspunsuri  

la toate întrebările despre sexualitate.

Lui Pascal, pentru sprijinul său plin de tandreţe.
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I N T R O D U C E R E

CE SE ÎNTÂMPLĂ ÎN CORPUL  

MEU? CE ESTE ACEEA O ERECŢIE?  

DE UNDE PROVINE SÂNGELE MEN- 

STRUAL? CUM SE FACE DRAGOS- 

TE? EXISTĂ O VÂRSTĂ ANUME  

LA CARE NE ÎNDRĂGOSTIM?

oate  aceste 
întrebări vă 
f r ă  m â n t ă . 

Căci, de câteva 
luni, corpul vostru 
se transformă. Fe-
telor le cresc sânii. 
Băieţilor le crește 

păr pe piept. Începe perioada ado-
lescenţei, o perioadă în care corpul 
vostru se transformă în întregime. 
Deveniţi femei. Sau bărbaţi.

Resimţiţi atunci senzaţii noi, do-
rinţe noi. Dar, mai ales, vă descope-
riţi sexul. Și vă puneţi întrebări pri-
vind semnificaţia anumitor cuvinte: 
sexualitate, ejaculare, masturbare, or-
gasm... Și vreţi să știţi ceva mai multe 

T
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detalii despre ceea ce se întâmplă „cu 
adevărat” între un bărbat și o femeie 
care fac dragoste.

Dar este dificil să vorbești despre 
asta cu adulţii și mai ales cu părinţii. 
Cât despre prietenii voștri, ei nu au 
răspunsuri încă la toate aceste între-
bări! Și apoi nici cuvintele nu sunt 
mereu ușor de găsit... Iată de ce am 
scris această carte. Întocmai pentru 
a răspunde la aceste probleme care 
ajung să vă obsedeze. Pentru a vă 
ajuta să înţelegeţi mai bine ce se în-
tâmplă în corpul vostru. În sfârșit, 
pentru a vă explica, limpede și fără 
prejudecăţi, ce înseamnă și ce poate 
fi sexualitatea VOASTRĂ.
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SEXUALITATEA   

CĂLĂTORIE  
ÎN INTERIORUL  

CORPULUI NOSTRU

UN COPIL  
CU ORICE  

PREŢ

POVESTEA  
UNEI  

METAMORFOZE
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FĂRĂ SEXUALITATE, 
NU EXISTĂ NICI VIAŢĂ

EA   ȘI VIAŢA

GOANA  
NEBUNĂ A 

SPERMATOZOIDULUI

S-A NĂSCUT 
PRUNCUL  

DIVIN


